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Il convegno dell'Ame

Sport per vivere sani

Le storie vincenti raccontate
dagli atleti disabili

Dall scimmia all'uomo piegato in due, vittima
di un pc. ilpamdossodell’evoluﬁone,un’immagine
forln,piunncoradudatiepxdenﬂobgici,

racconta come I'uvomo moderno pensi di poter fare a
meno dello sport. Cosi non &. E a ricordarlo, l'altra
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addirittura partecipato
Il presidente mamona,eAmertoCegau:f

Bassani: giovane noil\;gdmte. g

costruiremo l'“o mﬁm"“epom in“m'm““

un ospedale competizione di triathlon in

tra Palestina Israele, a nuotare, correre,

e lsraele volare sulla bici

E——  SCTPlicemente guidato da
un tutor. A illustrare il

progetto Re-Walk, la tecnologia riabilitativa israeliana
che permette ai paraplegici di camminare, é stato il
| dottor Molteni, fisiatra e primario del centro di
riabilitazione dell’ospedale Valduce Villa Beretta, dove
la giovane ha imparato a indossare la «tuta» bionica.
Presente al dibattito anche il professor Veicsteinas,
medico dello Sport dell’'Universita di Milano. Infine, il
punto sul cuore con il professor Turiel, cardiologo
dell'Trces Istituto ortopedico Galeazzi: «Obiettivo
cuore sano a ogni eta: consigli pratici». Del suo
gruppo uno studio sul rischio cardiovascolare dei
milanesi, condotto sul campo lo scorso anno. «Gli
obiettivi dell’associazione — ha concluso il presidente
— sono l'attivita scientifica sul territorio e rivolta alla
comunita. Ma anche realizzare con I'aiuto del
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