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IDIRITTIDELLEDONNE

Aborto senza ricovero
una conquista di liberta

CHIARA SARACENO

on ¢’é da sorprendersi per le proteste arrivate subito

dopo la decisione di Speranza di consentire la pre-
scrizione della RU 486 per via ambulatoriale, oltre che in
dayhospital, da partedichida sempresioppone allalega-
lizzazione dell’aborto. Secondo costoro, se si deve per-
mettere che le donne ricorrano all'aborto, che lo facciano
nellecondizioni pitt punitive e difficili possibili. -p.21

PUNIRE CHI DECIDE DI ABORTIRE
L’ULTIMA BATTAGLIA DEI NEMICI DEI DIRITTI

CHIARA SARACENO
onc'edasorprendersiperle prote-
ste arrivate subito dopo la decisio-
nediSperanzadiconsentirelapre-
scrizione dellaRU 486 per viaam-
bulatoriale, oltre che in day hospi-
tal, daparte dichida sempresiop-

pone alla legalizzazione dell'aborto. Secondo co-
storo, se si deve permettere che le donne ricorrano
all'aborto, che lo facciano nelle condizioni piti pu-
nitive e difficili possibili. Dopo essersi opposti stre-
nuamente alla legalizzazione dell'aborto e avere
ostacolato in ogni modoT'attuazione della gia cau-
ta e paternalistica legge 194 con il ricorso massic-
cioall'obiezionedicoscienza, sisonooppostiallale-
galizzazione della pillola RU 486, che consente di
abortiresenzainterventochirurgico, quindiinmo-
do meno invasivo. Non essendovi riusciti, hanno
cercato di subordiname il ricorso al ricovero in
ospedale, enfatizzandone i rischi per la salute del-
ladonnain contrasto con tutte le evidenze empiri-
che, ispirandoin questo senso le linee guida ora ri-
formate da Speranza, dopo mesi di mobilitazione
dapartedi movimentieassociazioni.

Pur non riuscendo ad evitare la legalizzazione
della RU486, questa operazione sistematica e ca-
pillarediinnalzamento di ostacoli ha ottenutoil ri-
sultato non trascurabile di rallentare di molto nel
nostro paese il ricorso all'aborto farmacologico,
benché sia, appunto, meno invasivo e meno ri-
schioso di quello chirurgico, oltre che meno costo-
soperilsistemasanitarionazionale. Soloil20%de-
gli aborti effettuati in Italia avviene per questa via,
afronte del90%nella maggioranzadeiPaesiincui
1aRU486 élegale datempo. In un’epocain cui, per
motivi di efficienza o di carenza di posti letto, an-
che chi subisce un'operazione chirurgica senza
complicazioni viene mandata a casa il giorno do-
po,epersinochiabortisce chirurgicamentepuoan-
dareacasaingiomatase firmaunaliberatoria, l'ob-
bligo del ricovero puo apparire insieme un peso
troppo gravoso, o ingestibile nel proprio contesto
familiare, e segnale di un pericolo grave. Anche se
sospettocheamoltedonne non fosse neppure pre-

(& UCEI

pagine ebraiche

sentata I'alternativa, o non in modo completo e
comprensibile.

C'¢ una profonda mancanza di riconoscimento
dellacapacitadelle donne di decidere per se stesse
inchi oggidenuncialadecisionedi Speranzacome
apertura ad una banalizzazione dell'aborto e all'a-
borto fai date. Proprio queste denunce segnalano
che, sotto il velo della preoccupazione per “la soli-
tudine della donna” nella decisione di abortire,
sbandierata dagli stessi che ne temono la possibile
“sventatezza” e “superficialita” nel prendere que-
stadecisione, in realta c’¢ il imore diperdere quel-
la forma di controllo e pressione costituita dalle Li-
ste di attesa (spesso lunghissime, stanti i pochi gi-
necologi nonobiettori}e dallanecessitadirendere
inqualche modo pubblica la propriadecisione, fa-
cendosi ricoverare. Nulla deve essere facile per le
donne, quandosi tratta di gestire la loro sessualita
e il loro corpo riproduttivo. E pensare che, dopo
questa decisione, l'impianto della legge 194 rima-
ne intatto, anche nei suoi aspetti piu paternalistici
emenorispettosidellalibertadelle donne. Chivuo-
leabortire dovrasempredichiararneimotivie mo-
strameil caratteredinecessita. Nonbastadichiara-
re di non volere dare seguito a una gravidanza. E
dovra ascoltare chi le consiglia di non farlo, anche
se ciavra gia pensato a lungo, per conto suo o par-
landoneconaltridicuisifida.

Siéapertosoloil nonirrilevante spaziodiliberta
sulmodoin cui abortire. Maanche questoé troppo
per chi pensa che I'aborto debba essere accompa-
gnatoda undipiudifaticae umiliazione, perchéle
donneimparino acomportarsie anonessere trop-
poautonome.—
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