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CIRYLLE COHEN “FERMI A 70OMILA INOCULAZIONI, LA CAMPAGNA PARTITA A GENNAIO PROCEDE LENTA"

“Oui in Israele il booster
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e indicato per gli over 18,

ma quasi nessuno lo fa”

» Peter D’Angelo

aquartadosein Israe-
le ¢ ormai fermaal pa-
lo da mesi: “La cam-
pagna vaccinale pro-
cede molto lentamente”,
conferma Cyrille Cohen,
consigliere del governo i-
sraeliano per i vaccini, e di-
rettore di Immunologia alla
Bar Ilan University. Va ricor-
datochenel Paese “apripista”
(dove le persone completa-
mente vaccinate sono solo il
66%, circa 6,1 milioni) la
quarta dose € stata racco-
mandata da gennaio a tutta
la popolazione over 18. Alla
terza dose avevano aderito
circa 4,4 milioni di israeliani
(circail 60%), malaquarta e
andata peggio, fermandosi a
quota 700 mila. Eppure, il
secondo booster era partito
in volata, 400 mila in pochi
giorni, poi la frenata. Nel
momento in cui in Europa, e
in Italia, si inizia a discuter-
ne, proviamo a trac-
ciarne un bilancio.
Direttore, in Israe-
le 1a quarta dose &
partita per gli over
18 agennaio. A che
punto ¢ la campa-
. gna?
E lenta. Meta delle
persone vaccinate con
la quarta dose hanno
piu di 60 anni.
Uno studio pubbli-
cato sul New En-
gland Journal of
Medicine afferma
che“laquartadose
non ha mostrato
differenze sostan-
ziali nei livelli di anticor-
pi neutralizzanti specifi-
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ci per Omicron, rispetto
alla terza dose”.
In questo momento, nell’era
Omicron e della variante
BA.2, si vedono meno casi
gravi(quasi nessunotraigio-
vani). La quarta dose ¢ indi-
cata perle persone arischioe
gli anziani.
Il richiamo pero é basato
sul ceppo Sars-CoV2 di
due annifa, con Omicron
il virus & cambiato in mo-
do importante (oltre 50
variazioni), e poi ci do-
vrebbero essere anche i
linfociti T, della memo-
ria immunitaria che per-
durano nel tempo molti
di piu degli anticorpi - a
prescindere dal numero
degli anticorpi stessi —,
giusto?
Si, & quello che crediamo. In
realta, crediamo che sia im-
portante soprattutto per po-
tenziare il numero di
anticorpi. Ma questo
rialzo sarebbe comun-
que transitorio.
Quanto durera la
protezione della
quarta dose?
Difficile fare stime.
Dobbiamo essere u-
mili.
Se la protezione
della quarta dose
dovesse durare co-
me la terza, quindi
qualche mese, do-
vremo pensare a u-
na quinta, e poi u-
nasesta? Cosa pre-
vede?
Non prevedo nulla.
Dipendera dai nuovi
vaccini, dalle nuove
varianti. Forse fini-
remo in una situa-
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zione come 1’in-
fluenza, conun vac-
cino per i vulnera-
bili ogni anno, ma &
troppo presto per
dirlo.
Qual ¢ il profilo
delle persone
che muoiono a
causa di Omi-
cron 1-2, oggi?
Sono perlo pit anziani e fra-
gili, anche vaccinati.
Lapopolazioneadulta-e
soprattutto anziana - ¢
ormai vaccinata oltre il
90%. A questi vanno ag-
giungiiguariti. In questa
situazione puo innescar-
siuna pressione selettiva
sul virus che stimoli nuo-
ve varianti?
Una popolazione che & stata
esposta cosi tanto a Omi-
cron (le stime parlanodiuna
persona su due) potrebbe
anche portare a una pressio-
ne selettiva. Abbiamo biso-
gnodi adattareivaccini e so-
prattutto di farli sommini-
strare per via nasale per sti-
molare meglio 'immunita
delle mucose.
Se una persona sana e
vaccinata con tre dosi ve-
nisse contagiata da Omi-
cron, quale sarebbe il ri-
schiodimortee/o terapia
intensiva?
Dipende dall’eta, ma ¢ estre-
mamente basso. Per chi ha
pit di 60 anni, € 10 volte in-
feriore a quello dei non vac-
cinati o con 2 dosi. Sottoi 60
anni, & circa 3-4 volte mag-
giore. Malamorte olamalat-
tia grave non sono tutto, bi-
sogna tenere conto anche del
Long-Covid, e il vaccino aiu-
tain questo senso.

= L quarta dose ¢ al palo:
O protetio solo 1 fragile su 10
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La quarta dose blocca i
contagi, & piu sterilizzan-
te rispetto alla terza?
Non di molto, trail 15-30% e
solo per un breve periodo di
tempo.
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Non so se faremo
altri richiami...
Forse sara come
con l'influenza:
una dose ['anno
per | vulnerabili

2

Paese pilota
Israele & stato

== lapripista

_ mondiale
perleterze

e le quarte dosi
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